LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
5h Inscription aux
oh15 Activites
_ Gym I Gym Apres 2 séances d’essai,
Yoga douce Hilates Douce Vinscription a Vactivité est
Marche P-10h30 obligatoire.
9h30-11h Nordi ’ .
ordique 9h30-10h30 9h30-10h30 La saison des activités se
10h-11h = déroule de mi-septembre
,vm Marche Atelier a fin juin.
Pitchoun . P
| Nordique Mémoire
jpoans 11h-12h 11h-12h Les activités n’ayant pas
11h-12h .
: — atteint le nombre
Running unning d’inscriptions nécessaires
12h15- 12h15- R .
P 13h15 a leur maintien pourront
12h étre supprimées par
Mix Danse décision du Conseil
14h30 og d’Administration.
15h = 14h-15h30 . ey,
15h30 Atelier 4h30 0 Le paiement des activités
Aquarelle Rolle est annuel.
15h45 15h-16h Toutefois, si c’est
16h Bvna . 1h30 , impossible pour vous,
16h30 6-10a un réglement en 3 chéques
17h 5 , lors de Vinscription
peut étre envisagé
17h30 . . ) (Mais peut-étre pouvez-
18h Hip-Hop G1 " vous bénéficier d’une
17h30- ealing - S
18h15 - ob e aide individuelle.
18h30 0-18h30 5 R P
; enseignez-vous)
18h30 : e
19h Hip-HopG2 8 8 Pass -15%
19h15 18h30- 9 7 ) pour 2 activités ou plus.
19h30 BICIO 2 Le Pass est également
19h30 Boxe
valable pour 2 membres
19h45 il 0 de la méme famille
20h {méme foyer fiscal)
Les tarifs & la séance sont indiqués pour information. PEﬁfTﬂUS: le TRICO-THE, un moment de convivialité, de détente de nouvelles 3 és possible
1 1 T 1 P 1 z. - . By
L'engagement reste cependant pour I'année autour d'un café, d'un thé: le jeudi de 14h30a 17h e — . TaHkpar: - N
Tarif par : an Trim Séance Tarif par : an rrim Séance Tarif par : an Trim  Séance 0ga a 150 50 5 P 0 102,5 | 34,17 3,42
Gym douce 157,41 5247 262 Yoga: Ro 161 |53,67| 5,37 Dyna d 102,5 | 34,17 3,42
Gym pour tous (66 séances) Mardi QU Jeudi  127,2 2,4 4,24 Lundi QU Jeudi 275,39 91,8 9,18(**) obystre Voir Tarif Pilates i SO 115 | 3833 | 3,83
] 2 5 o 2 . * % o
Mardi ET jeudi 173,15 57,72 2,62 Mardi ET Jeudi 202,25 P74 3,37 Mix Danse 145 48,33 4,83(*%) e Nordique TGN VCM 127,2 | 42,4 4,24
Rollers Pilates : Diaporama 41,34 1378 138 1 séance 127,2 424 4,24 po 90 | 30 3
GlouG2ouG3 145 49,82 4,98(%) Mercredi 275,39 p1,8 918 | |Atelier Aquarelle 60 20 4 2 séances 150 50 5 R g
67,42 2247 2,25 G10UG2 180 6 cerleading Lundi OU Jeudi 127,2 424 4,24
durée des séances: 1h - Excepté: (*) 1h25  (**) 1h50 - Atelier Aquarelle: 15 séances pour la saison G1 OU G2 210 70 7 5 0 50 5




