ACTION JEUNES

INFORMATIONS

Pour construire des projets, des sorties, des séjours sportifs
ou culturels, I’Action Jeunes s’adresse aux 11-18 ans
adhérents de I'association.

Pour joindre Maxime et Thibault par courriel :
aj.mjcl64@gmail.com
Espace Accueil Jeunes

Pour se rencontrer et se détendre :
billard, ping-pong, jeux de sociéte,

jeux vidéos sont a disposition des jeunes adhérents,
encadrés par des animateurs qualifiés.

Horaires période scolaire :
Mardi, jeudi et vendredi : 17h15-19h15
Mercredi 14h-15h30 et 17h30-19h
Samedi : 11h-12h ; 14h-15h30 et 17h30-19h

Sorties prévues certains vendredis soirs et samedis
Horaires périodes vacances :
Lundi au vendredi : 14h-15h30 et 17h30-19h
Ces horaires peuvent étre modifiés en fonction
des séjours, des sorties ou des projets organisés.

ACTION CULTURELLE

Le secteur Action Culturelle s'articule autour de trois axes :
= un espace d'exposition amateur
> des soirées a thémes organisées au sein
de I'association MJCL
=> des sorties culturelles pour les adhérents
(découverte du spectacle vivant

et du patrimoine local...)

Une équipe pour vous accueillir :
Présidente : Genevieve DUBOIS
Directeur : Alain RIBERT
Animatrice polyvalente : Christelle MASFERRER
Animateurs Jeunes :

Maxime GALLY
Thibaut TOURNEMOULY

Nous contacter :
Secretariat : 05.59.60.04.69
Courriel : mjc]64@orangefr
Horaires d'ouverture du Secrétariat :

Du lundi au vendredi :
9hI5-11h45
14h-18h30 (fermé le jeudi matin)

Etre adhérent a la MJCL c'est :

E'ire acteur de la vie associative,
construire des projets, participer aux actions,
aux assemblées générales ou aux sondages
menés par I'équipe. ..

Accepter les principes de laicité
et de démocratie mises en avant
dans les valeurs républicaines
Respecter les locaux, les personnes

et le cadre établi par le
Conseil d'Administration et I'Equipe d'Animation.
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Saison 2020-2021
Jeunes et Adultes




REMISE EN FORME

BIEN-ETRE

_TIVTES ENFAN

SPORTIVES ET ARTISTIQUES

Activités

Baby Gym

Hip - Hop

Rollers

Jour / heure

Mercredi

Lundi
17h30-18h30
18h30-19h30

Mercredi
15h30-17h00
17h00-18h00

Lieu

M]JCL

M]JCL

Salle
Louis
Blazy

Tarif

43.33€

55.00 €

44.33 €

Activités | Jour / heure Lieu Tarif
Gym Bien Lundi Ancienne
ym Ecole 4333€
Vieillir 9h30-10h30 Vi
ictor Hugo
Mardi - Jeudi
Gym douce e T MJCL 43.33 €
Gym Lundi
M]CL
Dynamique 10h45-11h45 J 43.33€
Mardi - Jeudi Anci
ncienne
Gym pour 9h30-1 0}'130 Ecole 3.33€
Tous Mardi .
Victor Hugo
18h30-19h30
Louis Blazy
. Lundi salle de danse
Gym Tonic {9h30-13h15 ler btage 43.33 €
Mercredi
Pilates 18h15-19h15 MJCL 43.33€
Mercredi Salle Louis
Rollers 18h.19h30 Blazy 44.33 €

t de détente autour d’un café, d

ONVIVIA

ITE

Activités Jour / heure Lieu Tarif
. Mardi
Qi Gong EECREAE MJCL 41.00 €
Lundi
9h30-11h00
Mardi 80.67 €
Yoga 19h30-21h | Ih
Jeudi
17h45-19h15
YogaPrénatal | 1hl3‘gnfl21h o | McL PR
Yoga Post-natal 1 4h§8n;l;h 30 MJCL 74.00€
ARTISTIQUES
Activités Jour / heure Lieu Tarif
. Lundi
Diaporama 14130-16h30 MJCL 11.00 €
. Jeudi
Guitare 18h00-19h00 MJCL 20.00 €
Théatre IfosALs Ci
nios a la Lie .
Enfants / 05.59.71.50.38 MJCL Infos Cie
adultes
Photo Club Vendredi MJCL
Mourenxois objectif64150@gmail.com

Tricot - Thé

Jeudi
14h30 - 17h00

MJCL

Gratuit

Ces tarifs ne prennent pas en considération les consignes
sanitaires restrictives dues a I’épidemie de la Covid-19.

Aprés deux séances d'essai,

I'inscription a I'activité est obligatoire.

La saison se déroule sur 30 séances

de mi-Septembre a fin Juin.

Pour les activités physiques, un certificat médical

sera demandé lors de votre inscription.

Les activités n'ayant pas atteint le nombre

1. i . . . .
d'inscriptions nécessaires a leur maintien

seront supprimées par décision

du Conseil d'Administration.

Le paiement des activités est annuel.

Un réglement en trois chéques lors de I'inscription

est toutefois possible.

Pass -15 % pour deux activités ou plus

TARIF ADHESION MJCL

Adultes : 15 €

Etudiants et demandeurs d'emploi : 10 €

Mineurs : 7€

Valable de septembre 2020 a aotit 2021




